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古式古式古式古式 ふみふみふみふみ 公休日公休日公休日公休日 金金金金 土土土土 日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

松村松村松村松村　　　　頌子頌子頌子頌子 可可可可 可可可可 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919

高橋高橋高橋高橋　　　　翔太翔太翔太翔太 可可可可 木木木木・・・・金金金金 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

河井河井河井河井　　　　由佳里由佳里由佳里由佳里 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 15151515～～～～23232323....5555 14141414～～～～22222222....5555 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919

木村木村木村木村　　　　真樹真樹真樹真樹 可可可可 月月月月・・・・火火火火 ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919

酒井酒井酒井酒井　　　　孝文孝文孝文孝文 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919

村上村上村上村上　　　　かおりかおりかおりかおり ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●●

篠崎篠崎篠崎篠崎　　　　紘美紘美紘美紘美 木木木木・・・・金金金金 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919

古川古川古川古川　　　　法由法由法由法由 可可可可 木木木木・・・・金金金金 ●●●● ●●●● 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 ●●●● 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 ●●●● ●●●● ●●●●

阿部阿部阿部阿部　　　　真二真二真二真二 月月月月・・・・火火火火 16161616....5555～～～～25252525 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 14141414～～～～22222222....5555

曽根曽根曽根曽根　　　　牧子牧子牧子牧子 可可可可 水水水水・・・・木木木木 13131313～～～～21212121....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555

中里中里中里中里　　　　礼子礼子礼子礼子 可可可可 可可可可 月月月月・・・・火火火火 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● ●●●● 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 ●●●● ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525

小野寺小野寺小野寺小野寺　　　　幸子幸子幸子幸子 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

間嶋間嶋間嶋間嶋　　　　祐太祐太祐太祐太 水水水水・・・・木木木木 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

渡邊渡邊渡邊渡邊　　　　麻衣子麻衣子麻衣子麻衣子 可可可可 可可可可 月月月月・・・・火火火火 11111111～～～～19191919 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

池田池田池田池田　　　　英樹英樹英樹英樹 可可可可 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 16161616....5555～～～～25252525 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

友田友田友田友田　　　　多恵子多恵子多恵子多恵子 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 19191919～～～～27272727 ●●●●

新堀新堀新堀新堀　　　　真紀真紀真紀真紀 可可可可 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727

石川石川石川石川　　　　舞舞舞舞 ●●●● ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 18181818....5555～～～～22222222 18181818....5555～～～～22222222 ●●●● ●●●● ●●●● 19191919～～～～25252525 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 18181818....5555～～～～22222222 19191919～～～～25252525

鈴木鈴木鈴木鈴木　　　　健志健志健志健志 22222222～～～～26262626 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 ●●●●

吉村吉村吉村吉村　　　　将光将光将光将光 火火火火・・・・金金金金 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727

佐藤佐藤佐藤佐藤　　　　順一順一順一順一 月月月月・・・・金金金金 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●●

河野河野河野河野　　　　麻美麻美麻美麻美 ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 15151515～～～～19191919 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 18181818....5555～～～～22222222

タイタイタイタイ 足足足足 基本基本基本基本 1111 2222 3333 4444 5555 6666 7777 8888 9999 10101010 11111111 12121212 13131313 14141414 15151515
古式古式古式古式 ふみふみふみふみ 公休日公休日公休日公休日 日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日

松村松村松村松村　　　　頌子頌子頌子頌子 可可可可 可可可可 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919

高橋高橋高橋高橋　　　　翔太翔太翔太翔太 可可可可 木木木木・・・・金金金金 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

河井河井河井河井　　　　由佳里由佳里由佳里由佳里 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919

木村木村木村木村　　　　真樹真樹真樹真樹 可可可可 月月月月・・・・火火火火 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919

酒井酒井酒井酒井　　　　孝文孝文孝文孝文 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919

村上村上村上村上　　　　かおりかおりかおりかおり ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● ●●●●

篠崎篠崎篠崎篠崎　　　　紘美紘美紘美紘美 木木木木・・・・金金金金 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919 ●●●● ●●●● 11111111～～～～19191919 11111111～～～～19191919

古川古川古川古川　　　　法由法由法由法由 可可可可 木木木木・・・・金金金金 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● ●●●● 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 13131313～～～～21212121....5555 ●●●● ●●●● ●●●● 13131313～～～～21212121....5555

阿部阿部阿部阿部　　　　真二真二真二真二 月月月月・・・・火火火火 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555

曽根曽根曽根曽根　　　　牧子牧子牧子牧子 可可可可 水水水水・・・・木木木木 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 ●●●● ●●●● 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555 15151515～～～～23232323....5555

中里中里中里中里　　　　礼子礼子礼子礼子 可可可可 可可可可 月月月月・・・・火火火火 16161616....5555～～～～25252525 ●●●● ●●●● 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 ●●●● ●●●● 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525 16161616....5555～～～～25252525

小野寺小野寺小野寺小野寺　　　　幸子幸子幸子幸子 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

間嶋間嶋間嶋間嶋　　　　祐太祐太祐太祐太 水水水水・・・・木木木木 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

渡邊渡邊渡邊渡邊　　　　麻衣子麻衣子麻衣子麻衣子 可可可可 可可可可 月月月月・・・・火火火火 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

池田池田池田池田　　　　英樹英樹英樹英樹 可可可可 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●●

友田友田友田友田　　　　多恵子多恵子多恵子多恵子 可可可可 可可可可 火火火火・・・・水水水水 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

新堀新堀新堀新堀　　　　真紀真紀真紀真紀 可可可可 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

石川石川石川石川　　　　舞舞舞舞 ●●●● ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 ●●●● 18181818....5555～～～～25252525 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555 14141414～～～～22222222....5555

鈴木鈴木鈴木鈴木　　　　健志健志健志健志 ●●●● ●●●● ●●●● 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 ●●●● ●●●● 14141414～～～～22222222....5555 ●●●● 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 22222222～～～～26262626 13131313～～～～19191919 ●●●●

吉村吉村吉村吉村　　　　将光将光将光将光 火火火火・・・・金金金金 ●●●● 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727

佐藤佐藤佐藤佐藤　　　　順一順一順一順一 月月月月・・・・金金金金 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 19191919～～～～27272727 ●●●● ●●●● ●●●●

河野河野河野河野　　　　麻美麻美麻美麻美 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 15151515～～～～19191919 ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● ●●●● 18181818....5555～～～～22222222 15151515～～～～19191919

8888月前半月前半月前半月前半

7777月後半月後半月後半月後半

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


